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Investigaciones y encuestas realizadas al final de la década de 1990’ s en los Estados Unidos indican que €l
94% de las personas creen en Dios, que 9 de cada 10 personas oran, que e 97% cree que las oraciones son
contestadas, y que 2 de cada 5 personas (40%) reportan haber tenido experiencias espirituales que les han
cambiado su vida significativamente. En el 2008, Pew Forum realiz6 un estudio mayor que revel6 que €
92% de los encuestados creen en Dios o unafuerza superior, que €l 50% ora por |0 menos unavez al dia, y
gue casi €l 80% cree que ocurren los milagros. Claramente, |a blsqueda espiritual, tanto dentro como fuera
delardigion, se haintensificado significativamente en los Ultimos veinte afios. A su vez, en e plano
profesional y académico —particularmente en Estados Unidos y L atinoameérica—, ha ocurrido un incremento
en laliteratura cientificay en estudios de investigacién orientados a explorar |os diferentes aspectos de la
vidahumanay €l efecto de sus creencias espirituales en las diversas &reas de interacciéon. A pesar quela
mayoria de estos estudios validan la efectividad del uso de la espiritualidad en la psicoterapiay la consgjeria,
el desarrollo de investigaciones en Puerto Rico sobre este particular ha sido limitado. Es meritorio sefialar
gue la publicacién de textos académicos sobre este tema en espafiol es sumamente escasay urge que los
terapeutas hispanoparlantes desarrollemos literatura profesional culturalmente sensible alas necesidades
espirituales de nuestros clientes. Tomando esto en consideracion, Ediciones PsicoEspiritualidad y su director
Juan A. Gonzalez Rivera, se han dado latarea de preparar y publicar anualmente un libro de caréacter
cientifico que trate responsablemente el tema de la espiritualidad y sus implicaciones, tanto positivas como
negativas, en las profesiones de ayuda. En el 2015 se publico el primer libro de esta serie titulado
“Espiritualidad en la Clinica: Integrando la Espiritualidad en la Psicoterapiay la Consgieria’. Este libro es
unico en su clase 'y debe formar parte de la biblioteca persona de todos los psicdlogos y consejeros que
buscan integrar éticay responsablemente la espiritualidad en su préctica profesional. Ahoratengo el
privilegio de presentar el segundo libro de esta serie titulado “ Espiritualidad en |as Profesiones de Ayuda:
Del Debate alaIntegracion”. Este volumen agrupa un nimero significativo de autores puertorriquefios que
han investigado en |os Ultimos afios temas relacionados ala espiritualidad y su integracidn en la psicoterapia
y laconsgeria. Vae la pena prestar atencion alas aportaciones de estos colegas a debate académico sobre la
integracion de la espiritualidad en la préctica profesional .
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From reader reviews:
Pear| Norris;

What do you consider book? It isjust for students as they are still students or it for all people in the world,
exactly what the best subject for that? Just you can be answered for that problem above. Every person has
diverse personality and hobby for every other. Don't to be obligated someone or something that they don't
need do that. Y ou must know how great in addition to important the book Espiritualidad en las Profesiones
de Ayuda: Del debate alaintegracion (Spanish Edition). All type of book isit possible to see on many
solutions. Y ou can look for the internet methods or other social media

Jeffery Herring:

Do you certainly one of people who can't read satisfying if the sentence chained within the straightway, hold
on guysthisaren't like that. This Espiritualidad en las Profesiones de Ayuda: Del debate a la integracion
(Spanish Edition) book is readable simply by you who hate the perfect word style. Y ou will find the facts
here are arrange for enjoyable looking at experience without leaving possibly decrease the knowledge that
want to deliver to you. The writer regarding Espiritualidad en las Profesiones de Ayuda: Del debate ala
integracion (Spanish Edition) content conveys objective easily to understand by alot of people. The printed
and e-book are not different in the information but it just different by means of it. So, do you still thinking
Espiritualidad en las Profesiones de Ayuda: Del debate alaintegracién (Spanish Edition) is not loveable to
be your top collection reading book?

Melvin Schroeder:

Y ou may spend your free time to see this book this guide. This Espiritualidad en |as Profesiones de Ayuda:
Del debate alaintegracidn (Spanish Edition) is simpleto deliver you can read it in the recreation area, in the
beach, train and soon. If you did not have got much space to bring typically the printed book, you can buy
often the e-book. It is make you much easier to read it. Y ou can save the particular book in your smart
phone. So there are alot of benefits that you will get when one buys this book.

Beverly Woods:

A lot of people said that they feel bored when they reading aguide. They are directly felt the idea when they
get ahalf elements of the book. Y ou can choose the particular book Espiritualidad en las Profesiones de
Ayuda: Del debate a laintegracion (Spanish Edition) to make your own reading isinteresting. Y our own
personal skill of reading talent is developing when you like reading. Try to choose very simple book to make
you enjoy to read it and mingle the impression about book and examining especialy. It isto beinitial
opinion for you to like to start a book and learn it. Beside that the publication Espiritualidad en las
Profesiones de Ayuda: Del debate ala integracion (Spanish Edition) can to be your new friend when you're
really feel alone and confuse in what must you're doing of the time.
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